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 Пояснительная записка
          Учебный план МБ ДОУ Кочкуровского детского сада, реализующего образовательную программу дошкольного образования разработан в соответствии с:

·  Федеральным законом от 29.12.2012года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказом министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

· Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений, утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ 04.10.2010 г. № 986

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 № 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций
· Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011 № 174;

· Уставом МБ ДОУ Кочкуровского детского сада, утверждённым Постановлением администрации Починковского муниципального района Нижегородской области от 17 декабря 2014г. № 1001     

· Лицензией на право ведения образовательной деятельности № 9444 от 21.10.2011г МБ ДОУ Кочкуровский детский сад, выданной Министерством образования Нижегородской области.
 При составлении учебного плана использованы рекомендации примерной  образовательной программы дошкольного образования «Детство» Т.И.Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой  2014г.;

         Учебный план МБ ДОУ Кочкуровского детского сада ориентирован на организацию непосредственно образовательной деятельности в режиме 5-ти дневной учебной  недели.  Для реализации программы в полном объеме педагогическая диагностика проводится в последние 2 недели мая. Данный учебный план составлен для организации деятельности с детьми раннего возраста с 2 до 3 лет и дошкольного возраста с 3 до 7 лет. Непосредственно образовательная деятельность проводится преимущественно по подгруппам, сформированным с учетом уровня развития воспитанников. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 (п.11.9 – п.11.12), продолжительность  непрерывной непосредственно образовательной деятельности (далее НОД) в  первой младшей подгруппе (с 2-3 лет) не более 10 минут, во второй младшей подгруппе (с 3-4 лет) не боле 15 минут, в средней подгруппе (с 4-5 лет) – не более 20 минут, в старшей подгруппе (с 5-6 лет) – не более 25 минут, в подготовительной подгруппе (с 6-7 лет) – не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней подгруппах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. 
         В структуре учебного плана выделяются обязательная часть и часть формируемая участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана МБ ДОУ Кочкуровского детского сада обеспечивает выполнение образовательной программы дошкольного образования разработанной на основе примерной образовательной программы дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой  2014г, для детей 2-7 лет и реализацию национально-регионального компонента. Образовательные отношения в ДОУ строится с учетом интеграции образовательных областей: физическое развитие, речевое развитие, познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие и художественно-эстетическое развитие,  также через организацию различных видов детской деятельности, использование разнообразных форм и методов работы, обеспечивающих целостность образовательных отношений и решения образовательных задач. При этом:

- с целью подготовки детей к обучению в школе в образовательную область «Речевое развитие» для детей 5-7лет введена подготовка к обучению грамоте, которая реализуется в старшей и подготовительной группе через НОД в объеме 1 периода;

-      образовательная область «Физическое развитие» реализуется в объёме 3-х периодов НОД для детей от 3 до 7 лет, причем, 1 из периодов организуется на свежем воздухе.

      
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учебного плана обеспечивает реализацию дополнительных образовательных услуг. Исходя из запросов родителей и с целью развития способностей детей старшего дошкольного возраста,  ДОУ реализует парциальную программу работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста «Добро пожаловать в экологию!» под редакцией                                О.А. Воронкевич 2015г.  - для детей среднего и старшего возраста, не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не более 25 минут и 30 минут соответственно.
 

 

Учебный план на 2015-2016 учебный год
МБ ДОУ Кочкуровский детский сад
	№ п/п
	Вид деятельности
	Количество образовательных ситуаций в неделю

	
	
	Младшая гр.
	Средняя гр.
	Старшая гр.
	Подготовительная гр

	1. Физическое развитие

	1.1
	Двигательная деятельность
	3 
	3 
	2+1
	2+1 

	2. Речевое развитие

	2.1.
	Развитие речи
	1 
	1 
	1
	2 

	2.2.
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	1 в 2 недели
	1 в 2 недели

	3. Познавательное развитие

	3.1.
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения
	1 в 2 недели
	1 в 2 недели
	2
	2 

	3.2.
	Математическое и сенсорное развитие
	1 
	1 
	1 
	2 

	4. Художественно – эстетическое развитие

	4.1.
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	2
	2 
	2
	3 

	4.2.
	Музыкальная деятельность
	2 
	2 
	2 
	2 

	4.3. 
	Чтение художественной литературы
	1 в 2 недели
	1 в 2 недели
	1 в 2 недели
	1 в 2 недели

	5. Социально – коммуникативное развитие

	5.1.
	Игровая деятельность
	ежедневно

	5.2
	Трудовая деятельность
	ежедневно

	5.3
	Коммуникативная (общение)
	ежедневно

	5.4
	Основы безопасного поведения в быту, социуме, природе
	ежедневно

	Всего в неделю
	10
	10
	13
	15

	
	Утренняя гимнастика
	5 мин
	8 мин
	10 мин
	12 мин

	
	Экологическое занятие (часть формируемая участниками образовательных отношений)
	
	1
	1
	1

	
	Спортивный досуг
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	
	Музыкальный досуг
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	
	Спортивный праздник
	2 раза в год
	2 раза в год
	2 раза в год
	2 раза в год

	
	Праздники
	По плану
	По плану
	По плану
	По плану

	
	Развлечения
	1 раз в 10 дней
	1 раз в 10 дней
	1 раз в 10 дней
	1 раз в 10 дней

	Всего по СанПин
	10
	11
	14
	15


 

Приложение 2

Расписание непосредственно образовательной деятельности

	Дни недели
	Младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа

	Понедельник
	1.Ознакомление с окружающим

-ознакомление с природой

-ознакомление с социальным миром

-ознакомление с предметным миром

-формирование основ безопасного поведения

2.Физкультура


	1.Ознакомление с окружающим:

-ознакомление с природой

-ознакомление с социальным миром

-ознакомление с предметным миром

-формирование основ безопасного поведения

2.Физкультура
	1.Ознакомление с окружающим:

-ознакомление с природой

-ознакомление с предметным миром

2.Физкультура

3.Развитие речи

	Вторник
	1.Предматиматическое развитие (сенсорное развитие)

2. Художественное творчество

-аппликация

-рисование

3. Музыка
	1.Математика

2. Художественное творчество

-аппликация

-рисование

3. Музыка
	1.Математика

2.Художественное творчество

-аппликация

-рисование

3. Музыка

	Среда
	1.Развитие речи

2.Физкультура
	1.Развитие речи

2.Физкультура
	1.Развитие речи

2. Ознакомление с окружающим:

- ознакомление с социальным миром

- формирование основ безопасного поведения

3.Физкультура

	Четверг
	1.Знакомство с художествен-

ной литературой

2. Музыка


	1.Знакомство с художествен-

ной литературой

2. Музыка

3. Экологическое занятие
	1.Знакомство с художествен-

ной литературой

/ Подготовка к обучению

грамоте

2. Музыка

3. Экологическое занятие

	Пятница
	1.Художественное 

Творчество

-конструирование

-лепка

2. Физкультура


	1.Художественное 

Творчество

-конструирование

-лепка

2. Физкультура


	1.Художественное 

Творчество

-конструирование

-лепка

2. Физкультура



	итого
	11
	12
	14
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