                                                                                                                         УТВЕРЖДЕНО:

Приказом МБ ДОУ Кочкуровского  детского сада 
 от __01 сентября  2014г.№ 82
 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБ ДОУ Кочкуровского детского сада
на 2014 – 2015 учебный год
 
 
 
 
 
 
 
 
 Пояснительная записка
          Учебный план МБ ДОУ Кочкуровского детского сада, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования разработан в соответствии с:

·  Федеральным законом от 29.12.2012года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказом министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

· Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений, утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ 04.10.2010 г. № 986

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 № 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций
· Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011 № 174;

· Уставом МБ ДОУ Кочкуровского детского сада, утверждённым Распоряжением администрации Починковского муниципального района Нижегородской области от 21 июля 2011г. № 763-р.     

· Лицензией на право ведения образовательной деятельности № 9444 от 21.10.2011г МБ ДОУ Кочкуровский детский сад, выданной Министерством образования Нижегородской области.
 При составлении учебного плана использованы рекомендации примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство» Т.И.Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой  2011г.;

         Учебный план МБ ДОУ Кочкуровского детского сада ориентирован на организацию непосредственно образовательной деятельности в режиме 5-ти дневной учебной  недели.  Для реализации программы в полном объеме мониторинг проводится в последние 2 недели мая. Данный учебный план составлен для организации деятельности с детьми раннего возраста с 2 до 3 лет и дошкольного возраста с 3 до 7 лет. Непосредственно образовательная деятельность проводится преимущественно по подгруппам, сформированным с учетом уровня развития воспитанников. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 (п.11.9 – п.11.12), продолжительность  непрерывной непосредственно образовательной деятельности (далее НОД) в  первой младшей подгруппе (с 2-3 лет) не более 10 минут, во второй младшей подгруппе (с 3-4 лет) не боле 15 минут, в средней подгруппе (с 4-5 лет) – не более 20 минут, в старшей подгруппе (с 5-6 лет) – не более 25 минут, в подготовительной подгруппе (с 6-7 лет) – не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней подгруппах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. 
         В середине времени, отведенного на НОД, проводят физкультурные минутки.  Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.       

         В структуре учебного плана периодов выделяются инвариантная и вариативная часть.  Инвариантная часть учебного плана МБ ДОУ Кочкуровского детского сада обеспечивает выполнение основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство» для детей 2-7 лет и реализацию национально-регионального компонента. Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом интеграции образовательных областей: образовательная область «Здоровье», «Безопасность», «Труд», «Чтение художественной литературы» интегрируются через взаимопроникновение и взаимодействие образовательных областей «Физическая культура», «Социализация», «Познание», «Коммуникация», «Художественное творчество», «Музыка»,  также через организацию различных видов детской деятельности, использование разнообразных форм и методов работы, обеспечивающих целостность образовательного процесса и решения образовательных задач. При этом:

- с целью подготовки детей к обучению в школе в образовательную область «Коммуникация» для детей 5-7лет введена подготовка к обучению грамоте, которая реализуется в старшей и подготовительной группе через НОД в объеме 1 периода;

-      образовательная область «Физическая культура» реализуется в объёме 3-х периодов НОД для детей от 3 до 7 лет, причем, 1 из периодов организуется на свежем воздухе.

     Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию дополнительных образовательных услуг (кружковую работу). Исходя из запросов родителей и с целью развития способностей детей старшего дошкольного возраста, в ДОУ организованы следующие кружки:

-      «Театральный» художественно-эстетической направленности - для детей старшей разновозрастной группы, не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не более 25 минут и 30 минут соответственно;

 

 

 

Учебный план на 2014-2015 учебный год
МБ ДОУ Кочкуровский детский сад
 
	№ 
	Непосредственно образовательная деятельность
	Младшая разновозрастная группа
	Старшая разновозрастная группа

	
	
	I мл.
подгр
(2-3)
	II мл.
подгр
(3-4)
	Средняя
подгр.
(4-5)
	Старшая подгр.
(5-6)
	Подгот.
подгр
(6-7)

	Инвариантная часть

	1
	Познание
-   Развитие математических представлений

-   Первые шаги в математику

-   Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе

-  Развитие сенсорной культуры

 
	2
 

 

0,5

 

0,5

 

 

1
	2
1

 

 

 

0,5

 

 

0,5
	1,5
1

 

 

0,5

 

 
	2
1

 

 

 

1
 

 
	2
1

 

 

 

1

 

 

	2
	Коммуникация
-   Речевое развитие

-   Подготовка к обучению грамоте
	1
1
	1
1
	1
1
	2
1

1
	2
1

1

	3
	Социализация 
	1 
	1 
	1,5
	2 
	2

	4
	Чтение художественной литературы
	 
	 
	1
	1
	1

	5
	Художественное творчество
-   Рисование

-   Лепка

-   Аппликация 

-  Конструирование 
	2
0,5

0,5

0,5

 0,5
	2
0,5

0,5

0,5

 0,5
	2
0,5

0,5

0,5

 0,5
	2
0,5

0,5

0,5

0,5
	2
0,5

0,5

0,5

 0,5

	6
	Музыка 
	2
	2
	2
	2
	2

	7
	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	3

	Итого 
	10
	11
	12
	14
	14

	Вариативная часть

	 
	Кружок 
 «Театральный»
	 
	 
	 
	1
1

 


	1
1

	Итого 
	10
	11
	12
	15
	15

	Итого по СанПиН
	10

	11

	12

	15

	15  
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